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i %% ouLuNol 6 ocToBRE 2025 AU
VENDREDI 10 0CTOBRE 2025

al
X Venez participer

aux diverses animations qui
vous seronk proposees
o gratuitement

IR 1,1/ [ CCAS de Seysouel.

repas partagé Film
EUEG & A Cinéma Amphi
Animation autour :
du vin

e

Piece de
théatre
“Variations sur
le modele de
Kraepelin”

Jeu d’énigmes Conférence

de prévention “Etre bien

“les clés du bien dans son
vieillir” corps”

ROTTE Ao

LOR‘& En mairie Au salon des associations le
semaine au 0474 8515 24 @ Samedi 6 septembre de 9 H %
ety ou ccas@seyssuel.fr a12H30a I'Atrium CCAS SEYSSUEL




DU LUNDI 6 OCTOBRE 2025 AU
VENDREDI 10 OCTOBRE 2025

LUNDI 6 OCTOBRE
10H00 A 16H30
SALLE CASTELLA
( 16 PERS. MAX.)

ATELIER CUISINE

DEGUSTATION
ET

ANIMATION AUTOUR DU VIN
parun
Guide oenotouristique

JEUDI 9 OCTOBRE
14H30 A 16H00

SALLE CASTELLA
( 20 PERS. MAX.)

3 JEU D’ENIGMES DE PREVENTION
proposé par la caisse de retraite
AGIRC-ARCCO
“Les clés du bien vieillir*

. animée par Dyna’MEET

N'OUBLIEZ PAS DE VOUS INSCRIRE AU PLUS TOT !
DATE DE CLOTURE DES INSCRIPTIONS LE 19 SEPTEMBRE 2025 N

R

Semaine
~— Bleue

MARDI 7 OCTOBRE
13H00 A 16H30
VIENNE
ENVIRON 25 PERSONNES

FILM

CINEMA AMPHI
“UN PETIT TRUC EN PLUS”

» VENDREDI 10 0CTOBRE &

14H30 A 16H00
SALLE GALERIE

CONFERENCE
“ETRE BIEN DANS SON
CORPS*

animée par Laurent Jupin

MERCREDI 8 0CTOBRE
14H00 A 17H00
SALLE GALERIE

CONFERENCE SUR LES ACTIVITES
PHYSIQUES ADAPTEES POUR LES
SENIORS ET DEMONSTRATION
EN COLLABORATION AVEC
PRESCRI'BOUGE

animée par Elie Pech coach sportif
et ses adhérents

VENDREDI 10 0CTOBRE
ATRIUM

20H00 PIECE DE THEATRE
“VARIATIONS SUR LE MODELE DE KRAEPELIN

SUIVIE D'UN DEBAT AVEC L'ASSOCIATION FRANCE ALZHEIMER
PLUS EXPOSITION

PIECE DE THEATRE

“VARIATIONS SUR LE MODELE
DE KRAEPELIN"

Mise en scéne par Garris Lloret
comédien Seyssuellois

ENTREE 10 euros

T
agl 1I'CetalTCO

CCAS SEYSSUEL




